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À l’heure où s’élargit l’intérêt pour les
récits littéraires non fictionnels de
l’intime et du soi, entrer dans le travail
de Stéphanie Solinas (*1978, Paris) offre
d’explorer par des voies artistiques ces
questions qui traversent la littérature :
qui sommes-nous ? comment nous
définissons-nous ? Car si notre corps est
une réalité physique, il reste que nous
sommes également constitué·es d’une
histoire personnelle, d’une conscience,
d’une mémoire collective, de croyances,
de spiritualités…
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Slow City

Une soirée aux accents nordiques
consacrée au roman policier suisse, en
compagnie : Marc Voltenauer et Nicolas
Feuz. Les deux auteurs partageront leur
univers à travers une interview, des
lectures et une séance de dédicaces.
La rencontre sera accompagnée de
planchettes et de boissons d’inspiration
nordique.

S O I R É E  N O R D I Q U E  A V E C
M . V O L T E N A U E R & N . F E U Z

Slow City

Une soirée placée sous le signe de la
convivialité, autour d’une sélection de
fromages affinés de la fromagerie
Dufaux et de vins du domaine Les 3
Terres, soigneusement choisis.
Authenticité et plaisir se rencontrent
pour offrir une expérience gustative
unique, au bonheur des papilles.

D É G U S T A T I O N  M E T S  &  V I N S
A U  L Y K K E

Slow City

E X P O S I T I O N  S T É P H A N I E  S O L I N A S
:  «  J O U E R  L E  J E  »

13.12 - 01.03.2026

Montricher

Infos

Morges

Infos

30.01.2026

23 janvier

Morges

Infos

LU - DI : 11h - 18h

VE : 18h30 - 21h 

VE : 18h - 20h

17.01.2026
-

30.01.2026

https://www.morges-tourisme.ch/fr/P208585/exposition-stephanie-solinas-jouer-le-je
https://www.morges-tourisme.ch/fr/P209253/degustation-mets-vins-au-lykke
https://www.morges-tourisme.ch/fr/P209247/soiree-nordique-avec-m-voltenauer-n-feuz-au-lykke
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S E N T I E R  D E  L A  T R U I T E

S U R  L E S  T R A C E S  D ' A U D R E Y
H E P B U R N

Départ : Morges

Durée : 1h

Départ : Morges

Durée : 3h

Depuis le château de Morges,  passez par le
Parc de l'Indépendance puis longez le lac
jusqu'à la Maison de la Rivière. Montez
ensuite dans la forêt le long du Boiron puis
passez à travers le charmant bourg de
Saint-Prex. De nombreux bancs sont
présents sur le tracé. Une petite place de
pic nic est à votre disposition dans la forêt.

Slow Travel

Slow Travel

A R T I S A N  G O U R M A N D

Saint-Prex

Slow Food

Dans cette boulangerie-pâtisserie-
chocolaterie familiale de Saint-Prex, des
produits artisanaux fabriqués avec des
matières premières de qualités et ceci
sans huile de Palme, sans conservateurs &
sans arômes artificiels sont proposés.
De la viennoiseries, des pâtisseries, des
sandwichs, des glaces, ainsi que du
chocolat et des spécialités bretonnes,
tout y est pour se régaler. 

A U B E R G E  D E  L A  C R O I X  B L A N C H E

La famille Yerly se réjouit d'accueillir ses
convives dans son établissement convivial
et chaleureux, au cœur du village, afin de
partager un moment agréable, en
amoureux, en famille, ou entre amis!

Slow Food

Lavigny

Infos

Infos

Infos

Infos

MA - VE : 7h30 - 18h
SA - DI : 7h30 - 17h30

MA - VE : 8h - 23h
SA : 9h - 23h

De l’Hôtel-de-Ville de Morges où elle se
maria en 1969, au marché où elle avait
l’habitude de se rendre, en passant par
l’épicerie Dumas dont la porte arrière lui
permit d’échapper aux paparazzis, Audrey
Hepburn marqua la ville et ses habitants
par son élégance, sa simplicité et sa
gentillesse.

17.01.2026
-

30.01.2026

https://www.morges-tourisme.ch/fr/V1243/sur-les-traces-d-audrey-hepburn
https://www.morges-tourisme.ch/fr/V449/sentier-de-la-truite
https://www.morges-tourisme.ch/fr/P6556/auberge-de-la-croix-blanche
https://www.morges-tourisme.ch/fr/P49580/artisan-gourmand




Aktivitäten
Nachrichten

In einer Zeit, in der das Interesse an
literarischen Sachbüchern über Intimität
und das Selbst wächst, bietet die Arbeit von
Stéphanie Solinas die Möglichkeit, diese
Fragen, die sich durch die Literatur ziehen,
auf künstlerischem Wege zu erforschen:
Wer sind wir? Denn auch wenn unser
Körper eine physische Realität ist, so
bestehen wir doch auch aus einer
persönlichen Geschichte, einem
Bewusstsein, einem kollektiven Gedächtnis,
Überzeugungen, Spiritualität ...

1

Slow City

Ein Abend mit nordischen Akzenten, der
dem Schweizer Kriminalroman gewidmet
ist, in Begleitung von Marc Voltenauer
und Nicolas Feuz. Die beiden Autoren
geben in einem Interview, Lesungen und
einer Signierstunde Einblicke in ihre Welt.
Die Veranstaltung wird von nordisch
inspirierten Häppchen und Getränken
begleitet.

N O R D I S C H E R  A B E N D  M I T  M .
V O L T E N A U E R  &  N .  F E U Z

Slow City

Ein Abend im Zeichen der Geselligkeit,
mit einer Auswahl an gereiften
Käsesorten aus der Käserei Dufaux und
sorgfältig ausgewählten Weinen vom
Weingut Les 3 Terres. Authentizität und
Genuss vereinen sich zu einem
einzigartigen Geschmackserlebnis, das
den Gaumen erfreut.

W E I N -  U N D
S P E I S E N V E R K O S T U N G  I M

L Y K K E

Slow City

A U S S T E L L U N G  S T É P H A N I E
S O L I N A S :  „ J O U E R  L E  J E “

13.12 - 01.03.2026

Montricher

Infos

Morges

Infos

30.01.2026

23. Januar

Morges

Infos

MO – SO: 11:00 –
18:00 Uhr

FR: 18:30 – 21:00 Uhr 

FR: 18:00 – 20:00
Uhr

17.01.2026
-

30.01.2026

https://www.morges-tourisme.ch/fr/P208585/exposition-stephanie-solinas-jouer-le-je
https://www.morges-tourisme.ch/de/P209253/degustation-mets-vins-au-lykke
https://www.morges-tourisme.ch/fr/P209247/soiree-nordique-avec-m-voltenauer-n-feuz-au-lykke
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F O R E L L E N W E G

A U F  D E N  S P U R E N  V O N  A U D R E Y
H E P B U R N

Start: Morges

Dauer: 1 Std

Start: Morges

Dauer: 3 Std

Vom Schloss Morges aus  gehen Sie durch
den Parc de l'Indépendance und dann am
See entlang bis zum Maison de la Rivière.
Steigen Sie anschliessend entlang des
Boiron in den Wald hinauf und
durchqueren Sie das charmante Dorf
Saint-Prex. Entlang der Strecke gibt es
zahlreiche Bänke. Im Wald steht Ihnen ein
kleiner Picknickplatz zur Verfügung.

Slow Travel

Slow Travel

A R T I S A N  G O U R M A N D

Saint-Prex

Slow Food

In dieser familiengeführten Bäckerei-
Konditorei-Chocolaterie in Saint-Prex
werden handwerklich hergestellte
Produkte aus hochwertigen Zutaten
angeboten.
Gebäck, Konditoreiwaren, Sandwiches,
Eiscreme sowie Schokolade und
bretonische Spezialitäten – hier gibt es alles,
was das Herz begehrt. 

G A S T H A U S  „A U B E R G E  D E  L A
C R O I X  B L A N C H E “

Die Familie Yerly freut sich darauf, ihre
Gäste in ihrem gemütlichen und
herzlichen Restaurant im Herzen des
Dorfes willkommen zu heissen, um einen
angenehmen Moment zu zweit, mit der
Familie oder mit Freunden zu verbringen!

Slow Food

Lavigny

Infos

Infos

Infos

Infos

Mo – Fr: 7:30 – 18:00 Uhr
Sa – So: 7:30 – 17:30 Uhr

Mo – Fr: 8:00 – 23:00 Uhr
Sa: 9:00 – 23:00 Uhr

Vom Rathaus von Morges, wo sie 1969
heiratete, über den Markt, den sie
regelmässig besuchte, bis hin zum
Lebensmittelgeschäft Dumas, dessen
Hintertür ihr die Flucht vor den Paparazzi
ermöglichte, prägte Audrey Hepburn die
Stadt und ihre Bewohner durch ihre
Eleganz, ihre Bescheidenheit und ihre
Freundlichkeit.

17.01.2026
-

30.01.2026

https://www.morges-tourisme.ch/fr/V1243/sur-les-traces-d-audrey-hepburn
https://www.morges-tourisme.ch/fr/V449/sentier-de-la-truite
https://www.morges-tourisme.ch/fr/P6556/auberge-de-la-croix-blanche
https://www.morges-tourisme.ch/fr/P49580/artisan-gourmand




Information Bulletin

Activities

At a time when interest in non-fiction
literary accounts of intimacy and the
self is growing, exploring the work of
Stéphanie Solinas (*1978, Paris) offers an
opportunity to explore, through artistic
means, questions that run through
literature: who are we? How do we
define ourselves? For while our bodies
are a physical reality, we are also made
up of a personal history, a
consciousness, a collective memory,
beliefs, spiritualities...

1

Slow City

Une soirée aux accents nordiques
consacrée au roman policier suisse, en
compagnie : Marc Voltenauer et Nicolas
Feuz. Les deux auteurs partageront leur
univers à travers une interview, des
lectures et une séance de dédicaces.
La rencontre sera accompagnée de
planchettes et de boissons d’inspiration
nordique.

N O R D I C  E V E N I N G  W I T H  M .
V O L T E N A U E R  &  N .  F E U Z

Slow City

An evening of conviviality, featuring a
selection of mature cheeses from the
Dufaux cheese dairy and carefully
chosen wines from the Les 3 Terres
estate. Authenticity and pleasure come
together to offer a unique taste
experience that will delight your taste
buds.

F O O D  &  W I N E  T A S T I N G  A T
L Y K K E

Slow City

S T É P H A N I E  S O L I N A S  E X H I B I T I O N :
“ J O U E R  L E  J E ”

13.12 - 01.03.2026

Montricher

Infos

Morges

Infos

30.01.2026

January 23

Morges

Infos

MO–SU: 11 a.m.–6 p.m.

FR: 6:30 PM - 9:00 PM 

FR: 6pm–8pm

17.01.2026
-

30.01.2026

https://www.morges-tourisme.ch/fr/P208585/exposition-stephanie-solinas-jouer-le-je
https://www.morges-tourisme.ch/fr/P209253/degustation-mets-vins-au-lykke
https://www.morges-tourisme.ch/fr/P209247/soiree-nordique-avec-m-voltenauer-n-feuz-au-lykke
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T R O U T  T R A I L

I N  T H E  F O O T S T E P S  O F  A U D R E Y
H E P B U R N

Start : Morges

Duration: 1h

Start: Morges

Duration: 3h

From Morges Castle, pass through
Independence Park and follow the lake to
the Maison de la Rivière. Then climb up
into the forest along the Boiron stream and
pass through the charming village of Saint-
Prex. There are numerous benches along
the route. A small picnic area is available in
the forest.

Slow Travel

Slow Travel

A R T I S A N  G O U R M A N D

Saint-Prex

Slow Food

This family-run bakery, pastry shop, and
chocolate shop in Saint-Prex offers
artisanal products made with high-
quality ingredients, free from palm oil,
preservatives, and artificial flavors.
From pastries and cakes to sandwiches,
ice cream, chocolate, and Breton
specialties, there's something for
everyone to enjoy. 

A U B E R G E  D E  L A  C R O I X  B L A N C H E

The Yerly family looks forward to
welcoming guests to their warm and
friendly establishment in the heart of the
village, where they can enjoy a pleasant
moment with their partner, family, or
friends!

Slow Food

Lavigny

Infos

Infos

Infos

Infos

Mo-Fr: 7:30a.m.–6 p.m.
Sa-Su: 7:30a.m.–5:30 p.m.

MO–FR: 8 a.m.–11 p.m.
SA: 9 a.m.–11 p.m.

From Morges Town Hall, where she got
married in 1969, to the market she used to
visit, via the Dumas grocery store, whose
back door allowed her to escape the
paparazzi, Audrey Hepburn left her mark
on the town and its inhabitants with her
elegance, simplicity, and kindness.

17.01.2026
-

30.01.2026

https://www.morges-tourisme.ch/fr/V1243/sur-les-traces-d-audrey-hepburn
https://www.morges-tourisme.ch/fr/V449/sentier-de-la-truite
https://www.morges-tourisme.ch/fr/P6556/auberge-de-la-croix-blanche
https://www.morges-tourisme.ch/fr/P49580/artisan-gourmand





